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S ANTE

SECURITE
Idéal familial
Le spray Anthélios XL du
laboratoire La Roche-Posay
. permet de bronzer en toute
~ séeurité en se voilant
. d'une texture ultrafluide,
[ agréable surla peau. Sans
s=222 parfum, sans paraben
et adapté aux peaux

v | Protection 50, 30 et 20.
= Coit:de2l,75 al9,85€

=== selon le modeéle
“* (www.laroche-posay.fr).

RAPIDITE
Dorer vite et bio

Comment obtenir une
peau joliment halée en
quelques heures sans
s'exposer au soleil ?
En appliquant le lait
autobronzant et
hydratant H,bi0. La
texture est légére et

la bonne mine rapide
(17,90 €). H,bi0
propose également
toute une gamme de
soins solaires & base
d’huile de karanja, filtre

naturel végétal (www.h2o.fr). S Ou S 1 e Sole i 1

INTENSITE

KARINE LAVAL POUR LE LE FIGARO MABAZI;{E

Bronzage 1,2, 3, soleil ! Mais avec prudence toutefois. Tour d’horizon des nou-
longue durée veaux produits pour bronzer en douceur, protéger et
Les inconditionnels du 9242
sotoll conrésioront thuile  hydrater sa peau durant tout I'été.
sublime Phytobronz des S =
g |aboratoires Arkopharma. adaptée a la peau des petits. garantie, 30 € le flacon de '
51 Riche en vitamine E Le plus : les produits résistent 30 ml (www.sanoflore.net).
LA et en bétacarofene, elle bien & Peau et sont pratiques g
intensifie |<|3 bronzage a appliquer. Capital Soleil, REPARATION
ef protege la peau lait visage et corps SPF 50 :
du desséchement. 16,80 € le tube, 1780 € le Baume tout enun
Flacon de 100 ml, 9,50 € spray (www.vichyconsult.fr). Coups de soleil, piglres
(www.arkopharma.fr). d'insectes, jambes fatiguées,

pieds gonflés... Le baume
HYDHMAT"]N naturel Vegebom

HAUTE PROTECTION

ek Elixir de jouvence soulage les pmmmmy  OFRENITE

Speclal enfants L’été, plus qu'en toute autre petits maux vegebonis) B i .

Vichy propose une nouvelle période, il ne faut pas négliger de I'été. Il est i eaurte du soir

gamme solaire trés fl a le soin beauté et protecteur composé Impossible de résister a

haute protection, du matin. La créme Elixir anti- d'huiles lonctueuse créme de nuit bio

vicud ‘[ age bio de Sanoflore mise essentielles Officinea. Elle méle mimosa
--------- sur I'huile essentielle bio tenuiflora et Raffermine®
(extrait de graines de soja)

de mélisse aux vertus d'eucalyptus,
antioxydantes, antirides & | de cajeput,
et anti-inflammatoires, de menthe, de

pour leurs effets tenseurs,
huiles végétales d'amande

sur I'hibiscus, laurier, de muscade, de cédre... douce, de rosier muscat

le mamaku et les huiles Tube classique : 7,90 €. et d'onagre pour leurs vertus
végétales de jojoba et Attention : il ne convient pas « douceur ». La peau est

de rose musquée. Peau aux enfants de moins de 6 ans nourrie, assouplie, raffermie...
hydratée et régénérée (www.vegebom.com). 69,75 € (www.officinea.fr).
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